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CONFLITOS DE INTERESSE

De acordo com a Resolugao 1595/2000 do
CFM e do RDC 102/2000 da ANVISA declaro
0s meus possiveis conflitos de interesse

Psiquiatra pela ABP

Professor Associado da Famed/UFMS

Conselheiro do CRM MS

Conselheiro do CEAD MS

Membro da Camara Técnica de Psiquiatria do CFM

Presidente eleito da Academia Sul Mato Grossense de Medicina
Corintiano

Sem nenhum vinculo com ONG ou Industria Farmacéutica

g CRM-MS



SUICIDIO — SETEMBRO AMARELO

Carmita Abdo

Antonio Geraldo da Silva
Alexandrina Meleiro
Maria Alice Toledo
Juberty Antonio de Souza









SETEMBRO
AMARELO

Prevencao ao Suicidio

O meées de Setembro éo
mes de prevencao ao
suicidio.

Participe desta
campanhal




CATEDRAL METROPOLITANA DE BRASILIA —
DF

QUEM QUER, FAZ...QUEM NAO QUER, CRITICA



ESTADIO BEIRA-RIO — PORTO ALEGRE - RS

QUEM QUER, FAZ...QUEM NAO QUER,
FILOSOFA



CAXIAS DO SUL - RS

QUEM SABE, FAZ...QUEM NAO SABE,
CRITICA



CRISTO REDENTOR — RIO DE JANEIRO - RJ

QUEM SABE, FAZ....QUEM NAO SABE, FICA COM



CATEDRAL DE PETROLINA - PE
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QUEM SABE, FAZ...QUEM NAO SABE, ASSISTE



PETROLINA - PE

QUEM SABE FAZ...QUEM NAO SABE....



PALLACIO DAS PRINCESAS — RECIFE - PE
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PALLACIO DO PLANALTO — BRASILIA - DF

QUEM SABE E QUER FAZER, FAZEM
QUEM NAO SABE FAZER E NAO QUEREM..
ESPERAM E ASSISTEM



UFMS — CAMPO GRANDE - MS

QUEM SABE, FAZ...QUEM NAO SABE...CHORA




SUICIDIO — SETEMBRO AMARELO

O CFM
e
ABP
QUEREM FAZER
SABEM FAZER
FAZEM

PORQUE

APREOCUPACAO MAIOR
E COM AS PESSOAS
E NAO

COM CRITICAS VAZIAS, OU CHEIAS DE
SOFISMAS
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SERA QUE E
LOUCURA?
TEM CURA?

LA FISCALIA ALEMANA LO DESVELA
opria. PO A
répria 7 o,
SR TENDENCIAS | e ' <55
LICENEN SUICIDAS

LUBITZ recibia tratamiento 4 7%+ & ' éPor que |»

MORTE psicoterapéutico para ello F7 5 55 = k i
' i S ocultar
INTENCIONAL [reririe St -

sin constatar tendencias

suicidas o agresivas

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro
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Intencionalidade da morte

-’

e Providéncia
Pesquisa p6és-morte

poder letal

| Planos de
como se
matar
Idéias de
suicidio
Idéias de
morte

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro
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Rede social

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro



ORIGINAL NETFLIX

|13 REASONS WHY

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro



SUICIDIO E HISTORIA

“Entao Saul ordenou ao seu escudeiro: Tire sua
espada e mate-me com ela, senao sofrereil a
vergonha de cair nas maos desses INclrcuncisosp/\ -
Mas seu escudeiro estava apavorado e nao quis' A '
faze-lo. Saul, entao, pegou sua propria espada
jogou-se sobre ela”. (1 Samuel 31:4-10)

®

O

Entao Judas, o que o traira, vendo que fora .
condenado, trouxe, arrependido, as trinta moed. :
de prata aos principes dos sacerdotes e aos
anciaos...li ele, atirando para o templo as moed.:
de prata, retirou-se e foi-se enforcar. (Mateus 2.
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GRUPO DE ALTO RISCO
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ALUNOS DE MEDICINA,
MEDICOS, MILITARES

PERFECCIONISTA

Pessoas mais exigentes

Melhor performance escolar
Pouca tolerancia a falhas

Mais propensas a sofrer pressoes
Mais culpa pelo que nao sabe
Paralisado pelo medo de errar
delas de abandono do curso

Depressao e suicidio (Milan,1990)

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro



SUICIDIO ENTRE ANESTESISTAS

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro
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http://2.bp.blogspot.com/_eYBPgnXGRSI/SMQ8j1ro7yI/AAAAAAAAAUE/AJY1L1_GiPY/s1600-h/suicide+among+US+troops.gif

DIAGNOSTICO PARA RISCO DE SUICIDIO

LN X X X < X X

Desejo de morte e/ou ideacao suicida

Culpa excessiva = S
Humor deprimido : |
Anedonia
Menosvalia
Problemas de concentracao

Relato de depressao pelos familiares

Tentativa prévia de suicidio

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro



SITUACOES DE ALERTA

Risco Iminente

DESESPERO
DESESPERANCA
_DELIRIUM
s DESAMPARO
DEPRESSAO
DEPENDENCIA QUIMICA

Dor psiquica insuportavel
Estreitamento cognitivo

Suicidio = Unica saida

Profa. Dra. Alexandrina Meleiro



O que da prarir
Da pra chorar
Questao de hora
E de lugar

Paulinho da Viola



Dinamica da Personalidade

As pessoas sao faceis de serem entendidas,

POIS:

Do jeito que nds sentimos
NOs pensamos

Do jeito que nds pensamos
NOs agimos...

* Souza, 2016



proporcoes

Depressao
Dependéncia Quimica
Esquizofrenia

TOC

15-17%
12- 15%
12,%
6%



EM CAMPO GRANDE...

331 suicidios registrados de 2010 a 2016,

845 tentativas de suicidio em 2016 - 271 em homens e 574 em
mulheres;

4864 tentativas notificadas de 2010 a 2016;
32 violéncia mais notificada;

Faixa etaria com maior incidéncia de tentativas e suicidios -15 a 49
anos.
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Recidiva das tentativas de suicidio, em
Campo Grande, nos anos de 2014, 2015
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Total= 2

2012 =4
2013 = 4
2014 ==
2015 = 4
2016 ==

Ano 2012 Ano 2013 Ano 2014 Ano 2015 Ano 2016

®m Masculino ®mFeminino






Associacao

wy ABP
pckiade SUICIDIO

—E o paradoxo

—No suicidio, o exito significa morte,
enquanto que o fracasso significa a
continuidade da vida.

»S0uUza, 2004



L ABP
gfggilcé?rgage 1A "
Psiquiatria Suicidio - Mitos
 “Céo que ladra ndo morde”
(11 ””
* "Quem quer matar, se mata mesmo
« “Uma vez suicida, sempre suicida”
* Os suicidios nao podem ser prevenidos

» “Melhorou depois da crise, acabou o risco”



"0S CEGOS E E Uitk HONTAR |

0 ELEFANTE" ’@)

e

‘\@

e ———

e—

S

-\-" E UNA"
o ARVORE /



O
a
O
>
%

de
ia

ABP
dao

Brasileira

Psiquiatri

Associac




Ny ABP
‘ ‘ Associacao OBRIGADO PELA ATENCAO!

Peiquata jubertyantonio@gmail.com




Ny ABP

Associacao
Brasileira de
Psiquiatria

* Obrigado
* Jubertyantonio@gmail.com



